
トレーニング室からのお知らせ静岡県武道館 通信 7 月号  
※行事詳細は裏面をご覧下さい。  

7月 大 会・イベント 予 定 ～ 抜 粋 ～ 

日付 曜日 大会名 会場 

5 土 第 34 回夏の全国小学生ドッジボール選手権 大道場 

5・6 土・日 地域社会なぎなた指導者研修会（共催事業） 第一・第二道場 

6 日 少林寺拳法静岡県大会 大道場 

13 日 
東海ブロック大会東海地区空手道選手権大会 東海少年少女選手権大会 大道場 

静岡県下学生弓道選手権 夏季大会 弓道場 

18 金 ななまるバボちゃん 2025 大道場 

19 土 令和 7 年度静岡県中学校連盟空手道錬成大会 大道場 

20 日 
男・女静岡県剣道選手権大会兼全日本剣道選手権大会予選会 大道場 

県支部対抗大会（弓道） 弓道場 

21 月 静岡市民大会（高校生の部：弓道） 弓道場 

25・26 金・土 第 78 回静岡県中学校総合体育大会 柔道競技の部 大道場 

27・29 日・火 第 78 回静岡県中学校総合体育大会 剣道競技の部 大道場 

30・31 水・木 第 78 回静岡県中学校総合体育大会 卓球競技の部 大道場 

☆大会・イベント等の観戦を希望される方は、主催者にお問合せ下さい。 

 

個人利用 9:00～21:00（最終入場 20:30）【21:00完全退館】 

※個人利用できる道場 → 第一道場、第二道場、弓道場、相撲場 

ただし、各道場の専用利用時は個人利用はできません。 

空き状況は、Instagram をご確認いただくか、電話にてお問い合わせください。 

☆駐車場について ※施設利用者以外の方の、駐車はできません。 

駐車場の利用の仕方・駐車制限日・送迎について詳細は下記の QR コード   

よりご確認ください。 

武道館 HP【駐車場ページ】ＱＲコード  ➡ 

 

 

 

 

 

利 用 時 間  ９:00～20:50（最終入場 20:20）【21:00 完全退館】 

休 館 日   月曜日（祝日の場合は、その翌日） 

使用制限日  ※5 日 (土 )、6 日(日 )、13 日 (日 )、19 日 (土 )、20 日 (日 )、        

21日(祝月)、25日(金)、26日(土)、27日(日)、29 日(火) 

は大規模大会の為、トレーニング室は１４時から利用可能です。 

（最終入場 20:20） 

☆ 初回講習について 【事前予約制】 

当館では、初めてトレーニング室を使用される皆様に、安全でより効果的なトレーニングを 

行っていただくため、初回講習を受けていただいております。詳しくは下記をご覧ください。 

（予約はメールでは受付ておりません。電話又は窓口でお願いします。） 

初回講習   水曜日 ①14時～ ②15時～ ③19時～ 

土・日 ①14時～ ②15時～       

【7月の講習】 2日(水)、5日(土)、6日(日)、9日(水)、12日(土)、13日(日)、

16日(水)、19日(土)、20日(日)、23日(水)、26日(土)、 

27日(日)、30日(水) 

※１５時のみの講習 5 日(土)、6日(日)、13日(日)、19日(土)、20 日(日)、 

26日(土)、27日(日) 

 

利用料(2時間) 一般 200円・中高生100円 

持ち物  運動のできる服装・室内シューズ・外履き用シューズ入れ・タオル・飲料水 

※ 中学生の方…毎回（初回講習時も）保護者または指導者の同伴が必要です。 

※ 中・高校生の方…初回講習時に身分証明書等をお持ちください。 

※ 70 歳以上の方…利用料が減免(全額)になりますので年齢が確認できる身分証明書等をお持ちください。 

※ 障害者手帳及び特定医療費（指定難病）受給者証、登録者証をお持ちの方…利用料が減免（全額）です。 

初回講習時に手帳及び証明書類をお持ちください。また、原則として付添人の同伴が必要です。 

武道館 HP 

                                                                     QRコード 

 【連絡先】：静岡県武道館 ※藤枝市武道館とは別施設ですご注意下さい 

静岡県藤枝市前島 2-10-1 [電話] 054-636-2332 

[FAX]  054-634-3002  

[Mail]  budoukan@po2.across.or.jp 

[URL]  https://www.shizuokakenbudoukan.jp/ 
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